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Адресная направленность: Ксюша К. 14лет 

Социальный статус: ребёнок оставшийся без попечительства родителей.  

Краткая характеристика ребёнка: Девочка эмоционально спокойная, безынициативная, 
самостоятельно в контакт вступает редко, чаще по инициативе взрослого или ребёнка. 

Понимает инструкции бытового содержания в сопровождении жестов, только в знакомой 
обстановке и со знакомыми людьми. 

Собственная речь отсутствует, вокализации бедны. Ведущий вид деятельности – специфические 
манипуляции с предметами под контролем взрослого. Также выполняет пассивные трудовые 
поручения по сервировке стола.



Проблема:

Выраженные двигательные стереотипии



Возможные причины возникновения стереотипий:

- социальная депривация: уже с новорожденного возраста ребёнок был 
лишён эмоционально-личностного общения с мамой, а в дальнейшем 
вообще нормальных (тесных) отношений с близкими людьми;

- сенсорная депривация: обеднённая среда, недостаток внешней 
стимуляции, недополучение физических (телесных) ощущений.



- Реконструкция близких семейных отношений (в том числе компенсация 
отсутствия близких телесных контактов со значимым взрослым).

Способы компенсации стереотипий



- Дидактические игры, направленные на замещение стереотипных 
действий рук действиями конструктивными.



- Продуктивная деятельность - усвоенные действия используются в 
творческих работах, репертуар  движений руками расширяется и 
приобретает новый смысл – созидание.



- Простые бытовые действия(сервировка стола, уборка игрушек после игры и пр.).
Умение эффективно действовать руками позволяет включать ребёнка в 
бытовую деятельность группы, уровень бытовых компетенций растёт.



- Ориентировка внутри Центра.

Способность ребёнка совершать целенаправленные движения руками стимулирует 
развитие и зрительно-моторной координации. Это необходимо для формирования 
ориентации по методике «Стрелки».



Спасибо за внимание!


