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 СОПРОВОЖДАЕМОЕ ПРОЖИВАНИЕ В МОСКВЕ  
Департамент  труда и  социальной защиты населения города Москвы
ГБУ ЦССВ "Вера .  Надежда.  Любовь"



ТЕРМИНЫ

Человек ,  который по  собственной
инициативе или инициативе
законного  представителя  готовится
к  заселению в  СТО

КАНДИДАТ

Сопровождаемое
тренировочное общежитие
(относится  к  типу учреждения)

СТО

Учебное сопровождаемое
проживание (относится  к
программе) .  Программы УСП могут
реализовываться  в  разных условиях
(тренировочные квартиры,  группы
сопровождаемого  взросления ,
тренировочное общежитие и  др . )

УСП



ГБУ ЦССВ 
"ВЕРА. НАДЕЖДА. ЛЮБОВЬ"

13 человек

Запросов на перевод в СТО : 60 

ГКУ ЦССВ «ДОВЕРИЕ»

4 человека

ГКУ ЦССВ КУНЦЕВСКИЙ

26 человек

ГБУ ЦССВ «НАШ ДОМ»

2 человека

ГКУ ЦССВ
 «ЮЖНОЕ БУТОВО»

1 человек

ГБУ ПНИ №16 

1 человек

ГБУ ПНИ № 23 

1 человек

ГКУ ЦССВ «МАЯК»

5 человек

 53

ЧЕЛОВЕКА

Прошли отбор:



ГБУ ЦССВ 
"ВЕРА. НАДЕЖДА. ЛЮБОВЬ"

5 человек

2021-2023 гг.

ГКУ ЦССВ «ДОВЕРИЕ»

3 человека

ГКУ ЦССВ «КУНЦЕВСКИЙ»

4 человека

ГБУ ЦССВ «НАШ ДОМ»

9 человек

ГКУ ЦССВ
 «ЮЖНОЕ БУТОВО»

1 человек

ГКУ ЦССВ «ЮНОНА»

3 человека

 31 ЧЕЛОВЕК

ГКУ ЦССВ
 «СКОЛКОВСКИЙ»

3 человека

ГКУ ЦССВ
 «МАЯК»

3 человека



100%

ПОСТУПЛЕНИЕ

50 ЧЕЛОВЕК

Квартиры
Высокий

потенциал (43%)
1-2 года

Социальное
сопровождаемое

общежитие

Средний

потенциал (37%)
2-3 года

Социальное
сопровождаемое

общежитие

Низкий

потенциал (20%)
до 5 лет

Перевод в
ПНИ

Не освоившие

программу (1,5-2%)

свыше

5 лет
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ДОРОЖНАЯ КАРТА ПРОЖИВАЮЩИХ В СТО В ЗАВИСИМОСТИ ОТ УРОВНЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ



Сопровождаемое тренировочное
общежитие

ДОМ

Автобусные остановки,метро
ТРАНСПОРТ

Школы, колледжи
ОБРАЗОВАНИЕ

Поликлиники, стоматология
ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

Тренажерные залы, бассейны
СПОРТ

ТЦ, рестораны, кинотеатры, храмы,
библиотеки 

ДОСУГ

Салоны красоты, ремонт одежды и
обуви, дома быта

БЫТ

СОЦИАЛЬНАЯ
ИНФРАСТРУКТУРА

МФЦ, управа, УСЗН, Почта, ТЦСО

БАНКОМАТЫ



Посещение досуговых мест ,
спортивных залов ,  магазинов ,
учебных заведений,мастерских ,
рабочих мест

ВКЛЮЧЕННОСТЬ В ИНФРАСТРУКТУРУ



АЛГОРИТМ ПОСТУПЛЕНИЯ В СТО

•Беседа с  кандидатом по
месту  его  жительства
(выезд в  ЦЦСВ)
•Беседа со  специалистами,
которые с  ним работают
•Анализ медицинской и
другой документации

ЗНАКОМСТВО С
КАНДИДАТОМ

•Заполнение формы
оценки навыков 
•Описание
психосоциальных
функциональных
способностей 
•Оценка общей
функциональности
•Определение зоны
ближайшего развития

ОЦЕНКА
ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ
СПОСОБНОСТЕЙ И
ПОТЕНЦИАЛА 

•Знакомство с
будущими условиями
жизни
•Знакомство с
другими кандидатами
и   проживающими для
оценки
совместимости и
учета
мнения 
•Участие в
совместных делах
•Заполнение карт
наблюдения

ГОСТЕВЫЕ
ПОСЕЩЕНИЯ

•Определение перспектив
жизнеустройства (форма
проживания
после СТО,  уровень
поддержки,  формы
занятости)
•Определение программы
учебного
сопровождаемого
проживания в
СТО (сроки и  содержание)

СОСТАВЛЕНИЕ
ПЕРСПЕКТИВНОГО
МАРШРУТА



СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ УСП

1
Может делать  в  разных сферах уже сейчас ,
включая занятость  и  свободное
передвижение без  поддержки или с
минимальным сопровождением

ДОСТУПНО

2
Оценка по  шкале самостоятельности ,
которая измеряет  объем необходимой
помощи

В РАБОТЕ

3
Формы проживания ,  формы занятости
(трудовая и  дневная) ,  уровень  и
регулярность  поддержки

ПЕРСПЕКТИВЫ



Получение образования или работа
40.8%

Домашние обязанности
18.4%

Функциональный досуг, личное время
17%

Приготовление пищи
13.6%

Участие в проектной деятельности
10.2%

ЦИКЛОГРАММА ДНЯ ПРОЖИВАЮЩИХ В СТО



ЦЕННОСТНЫЕ

ПРИНЦИПЫ

САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ СТОЛЬКО, СКОЛЬКО ВОЗМОЖНО,
ПОМОЩИ СТОЛЬКО СКОЛЬКО НЕОБХОДИМО

САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ ЭТО НЕ ТОЛЬКО ВЫПОЛНЕНИЕ
ДЕЙСТВИЯ, НО ЕГО ПЛАНИРОВАНИЕ И ОЦЕНКА
РЕЗУЛЬТАТА

НИЧЕГО ДЛЯ НАС БЕЗ НАС

МЫ ТАМ, ГДЕ ВСЕ



Разработана и

готова к публикации

база визуальных

помощников



В рамках федеральной программы

"Десятилетие детства" московская

технология сопровождаемого

проживания вошла в банк лучших

социальных практик с доказанной

эффективностью и была

поддержана Фондом

Президенстких грантов 


